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“SCOPERTA DI SE E ORIENTAMENTO AGLI STUDI”

DESTINATARI
Ragazzi e ragazze della Scuola Secondaria di 1° grado

OBIETTIVI DELL'INIZIATIVA

Il progetto aiuta i ragazzi in un percorso di consapevolezza, conoscenza di sé e delle proprie
attitudini al fine di agevolare la corretta scelta del percorso di studi. Un percorso di orientamento
a supporto dei ragazzi in una fase delicata della loro storia evolutiva, per elaborare in modo critico
e proattivo un loro progetto di vita, anche professionale.

Gli obiettivi didattici sono:

e Conoscenza di sé e della realta
e Consapevolezza delle possibilita formative e del mondo del lavoro
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E%) - Ascolta la testimonianza di docenti e alunni
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L’'ORIENTAMENTO NELLE SCUOLE

Le linee guida sull’orientamento del Ministero dell’Istruzione e del Merito prevedono che nella

scuola secondaria di 1° grado venga rilasciato ad ogni studente un consiglio di orientamento finale

sul percorso di formazione da intraprendere nel secondo ciclo.

GLI EVENTI LEGATI AL PROGETTO
Evento di lancio del progetto

Il progetto rientra tra le iniziative educative della Fondazione articolo 49 ETS, ente del terzo
settore che promuove la valorizzazione dei diritti di cittadinanza e la consapevolezza dei doveri
civici, anche attraverso iniziative educative a servizio del percorso curricolare didattico delle scuole
di ogni ordine e grado. Poiché la Fondazione si adopera per creare reti e forze di dialogo tra le
istituzioni e i cittadini, i progetti educativi della Fondazione vengono presentati in contesti
istituzionali (come la Camera o il Senato), all’interno di un evento che gode del
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patrocinio delle piu alte istituzioni nazionali, realizzato in collaborazione con il Parlamento
europeo.

Evento di premiazione

Per misurare I'impatto dell’iniziativa e consentire alle classi partecipanti di mettere in pratica,
rielaborandoli, i contenuti del progetto, alla fine del percorso didattico & proposta la
partecipazione a un contest premiante. Rappresentanti delle classi vincitrici sono invitate a un
evento di premiazione finale, che vede presenti tutti gli attori coinvolti nel progetto, organizzata in
contesti istituzionali fortemente rappresentativi dei valori del progetto.

|
@’ Rivivi I'evento di lancio alla Biblioteca del Senato - 16 ottobre 2025
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IL PERCORSO DIDATTICO IN CLASSE
Il programma didattico del progetto & suddiviso in 4 moduli:

e MODULO “INFORMAZIONE DOCENTI” (circa 2h)
Interviste e testimonianze da parte di esperti del settore, per informare i docenti
e MODULO “SCOPRIRE. Ecco chi sono” (circa 8h)
Lezioni in classe per scoprire la propria personalita e individuare passioni e attitudini
e MODULO “DIALOGARE. Parliamone in famiglia” (circa 3h)
Attivita e materiali per le famiglie per conoscere la proposta scolastica italiana
e MODULO “APPROFONDIRE. Lasciati ispirare” e contest “POV#Future” (circa 8h)
Materiali per imparare a conoscere il mondo del lavoro e le sue regole, per ascoltare
testimonianze dal mondo delle aziende e dei professionisti

| MATERIALI DIDATTICI

e Una guida docente con le linee guida del progetto

e 8video con protagonisti 4 ragazzi Sabina, Fatima, Salim e Federico (vedi esempio)
e 8 schede didattiche con attivita di gruppo e singole

e 1 poster per la classe

e Folder del concorso “POV#Future?”

IL CONTEST “POV#Future"

Per valutare I'impatto dell’iniziativa, le classi possono partecipare a un contest premiante, che da
I’occasione di rielaborare i contenuti del progetto per raccontare la loro idea di futuro e di lavoro,
immaginando e ripensando in modo creativo, partecipativo e innovativo il tema dell’orientamento
scolastico e professionale per dare voce ai ragazzi e ai loro bisogni. | 3 migliori elaborati, valutati
da una giuria di esperti, riceveranno un premio.

TIMING

Iscrizioni al progetto: da giugno 2025, accedendo alla piattaforma digitale inclasse.net
Inizio percorso didattico in classe: novembre 2025

Termine consegna elaborati contest: 4 maggio 2026
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